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Обращение 
Руководителя

Спасибо всем нашим друзьям за то, что 
несмотря на все сложности, которые 
были в прошедшем году, наши дети 
оставались важны и нужны, и помощь 
для них не переставала приходить. 
За шесть лет работы наши дети стали 
не теми, о ком страшно или стыдно 
говорить, а теми, кем гордятся. 

Особенно я хочу поблагодарить всех 
за поддержку двух наших проектов 
– Социального центра и программы 
«Брошенные дети в больнице». 
В прошедшем году мы смогли добиться 
того, что программа «Брошенные дети 
в больнице» заработала на территории 
всех московских клинических больниц. 

И это очень важно – ведь мы с вами 
знаем, что ни один ребенок не должен 
оставаться в больничной палате один.

Мы с вами собрали почти 
20 000 000 Р на то, чтобы обеспечить 
бесперебойную работу нашего 
Социального центра «Дом для жизни», 
где смогли останавливаться 
 и жить дети из разных регионов – 
воспитанники сиротских учреждений. 
Эти дети не только смогли получить 
нужное лечение и реабилитации, 
но и узнали, что такое дом, тепло, 
уют и любовь. 

Отдельное спасибо нашим партнерам 
– коллегам из ЦСПР «Дом Детей», 
которые поддержали нас в нашем 
новом проекте «Медицина – вместе», 
а особенно директору «Дома Детей» 
Елене Евгеньевне Цветковой. 
Несмотря на то, что она работает 
в системе, ее сердце не очерствело, 
а душа по-прежнему болит за детей, 
за дело, которое мы делаем вместе 
– каждый со своей стороны. 

Спасибо всем, кто поддерживал фонд 
и продолжает помогать нам работать. 
Все вместе мы делаем очень важную 
работу – мы пытаемся сделать жизнь 
детей и этот мир лучше!

Анна 
Котельникова

Фонд начал свою работу 
в Москве в 2016 году



Наша социальная
стратегия

ЕСЛИ ТЫ БОЛЕН, ЭТО 
НЕ ЗНАЧИТ, ЧТО ТЫ 
НЕ МОЖЕШЬ БЫТЬ 
СЧАСТЛИВЫМ

Для этого наши врачи приезжают 
в самые далекие регионы 
и осматривают всех детей

Фонд привозит в Москву тех детей, 
которым остро нужна помощь, 
и разрабатывает маршрут лечения

Мы проводим ребенка по этому 
маршруту и помогаем ему 
жить более полноценно

Мы стараемся сделать все, чтобы 
наши подопечные не вернулись 
в детские дома, а нашли свою семью

Мы помогаем 
Детям-сиротам из разных регионов России получить необходимое лечение

Детям, попавшим в трудную 
жизненную ситуацию, 
и оказавшимся в больнице

Воспитанникам московских 
сиротских учреждений, 
попадающим в больницу

Детям, оказавшимся в больнице без сопровождения, мы предоставляем 
специально обученных круглосуточных патронажных нянь 

Мы ищем пути взаимодействия 
с министерствами и ведомствами 
в регионе и налаживаем 
коммуникацию с учреждением 

Обучаем персонал уходу 

Помогаем учреждению найти 
перспективное направление 
работы и реализовать его

Сиротским учреждениям и их сотрудникам менять качество жизни 
детей в лучшую сторону
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Наша миссия 
или что мы делаем?
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Наши программы 
или как мы 
это делаем?

ВЫЕЗДНЫЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ 
КОНСУЛЬТАЦИИ 
ДЛЯ РЕГИОНАЛЬНЫХ 
ДЕТЕЙ-СИРОТ
В рамках программы 
запущен проект 
«Медицина — вместе»

ДОСТУПНАЯ 
ПОМОЩЬ
В рамках программы 
работает Социальный 
центр «Дом для жизни» 

БРОШЕННЫЕ 
ДЕТИ В БОЛЬНИЦЕ

ШКОЛА ПРИЕМНЫХ 
РОДИТЕЛЕЙ

1. 2.

3.

4.

Чтобы помочь 
ребенку-сироте 
на всех этапах его 
пути, мы работаем 
по нескольким 
направлениям



Кому мы помогаем?Программа 
«Выездные 
медицинские 
консультации 
для региональных 
детей-сирот»

Детям, живущим в сиротских 
учреждениях России

Сотрудникам сиротских 
учреждений – домов ребенка, 
интернатов и центров содействия 
семейному воспитанию

Семьям, воспитывающим 
детей-инвалидов, где возникает 
риск отказа родителей от ребенка

Как мы помогаем? 
Наша медицинская бригада 
приезжает в учреждение 
и осматривает детей

Врачи помогают понять проблемы 
ребенка и назначают лечение

Мы обучаем персонал основам 
ухода и кормления детей

Мы остаемся на связи 
с учреждением даже после 
выезда и помогаем решать 
все возникающие вопросы

Наша посткурационная бригада 
приезжает повторно раз 
в несколько месяцев

Мы помогаем учреждениям 
закупить медикаменты, смеси, 
сдать анализы

Кто это делает? 
Наши врачи!
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Программа «Выездные 
медицинские консультации 
для региональных 
детей-сирот»

Педиатр 
Наталья Гортаева

Педиатр 
Татьяна Иванова

Нейрохирург, д.м.н. 
Дмитрий Зиненко

Оториноларинголог 
Елена Павликова

Судролог, к.м.н. 
Маргарита Сагателян

Врач-офтальмолог, к.м.н. 
Елена Думская

Врач-офтальмолог 
Раиса Васильева

Врач УЗИ 
Елена Матюшкина

Врач УЗИ
Иван Кротов

Врач-невролог 
Дженнета Амирханова 

Врач-невролог 
Иван Суворов

Невролог-эпилептолог, к.м.н. 
Григорий Кузьмич

Психиатр 
Ольга Белецкая

Психиатр  
Денис Белецкий

Клинический психолог 
Ксения Сибирякова

Дефектолог 
Анна Левина

Ортопед 
Алексей Рыкунов

Ортопед 
Андрей Бутенко

Челюстно-лицевой хирург, 
к.м.н. Александр Кугушев

Реабилитолог 
Александр Фокин

Психиатр 
Александр Белов 

Хирург 
Антон Нарбутов

Педиатр 
Вера Панова

Невролог 
Виктория Какаулина

Сейчас в медицинской бригаде Фонда 
задействовано 25 врачей – все они ведущие 
специалисты крупных московских клиник

В 2022 году в состав 
медицинской 
бригады вошли: 
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Программа 
«Выездные 
медицинские 
консультации 
для региональных 
детей-сирот»

В 2022 году врачи 

Фонда выезжали 

в 8 регионов России, 

где работали 

в 12 учреждениях

«Петровск-Забайкальский детский 
дом-интернат для граждан, 
имеющих психические расстройства»
– дважды, в январе и сентябре

Петровск-Забайкальский 
центр помощи детям, оставшимся 
без попечения родителей, «Единство»

Петровск-Забайкальская 
школа-интернат для слабовидящих 
детей

Кадниковский детский дом-интернат

«Республиканский детский 
специализированный дом 
социального обслуживания» 
в поселке Серебряный бор, 
Нерюнгри

«Республиканский центр 
содействия семейному воспитанию», 
Якутия

«Центр содействия семейному 
воспитанию г. Миасса»

Реабилитационный центр для детей 
и подростков с ограниченными 
возможностями «Преодоление»
в Южно-Сахалинске

«Кировский детский дом-интернат 
для умственно отсталых детей» 
в селе Кировское Тымовского 
городского округа

Центр содействия семейному 
воспитанию «Звездный» 
в селе Троицкое

Смоленский специализированный
дом ребёнка для детей
с органическим поражением
ЦНС «Красный Бор» 
в Смоленской области

«Специализированный дом
ребенка с органическим
поражением ЦНС с нарушением 
психики» в Костроме

«Республиканский детский 
реабилитационный центр» 
в Нальчике

https://doroga-zhizni.org/journal/news/zachem-im-lechenie-im-nuzhen-uhod
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-osmotreli-191-rebenka-v-zabajkale
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vyezdnaya-meditsinskaya-brigada-fonda-zavershila-rabotu-v-zabaykale
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-dorogi-zhizni-priehali-v-jakutiju?sphrase_id=1100
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vyezd-v-jakutiju
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-fonda-otpravilis-v-miass
https://doroga-zhizni.org/journal/news/nizkij-poklon-vracham-za-professionalizm-za-terpenie-i-vyderzhku
https://doroga-zhizni.org/journal/news/118-osmotrov-i-bolshe-300-uzi
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-fonda-vernulis-s-sahalina
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-osmotreli-25-detej-v-smolenskoj-oblasti
https://doroga-zhizni.org/journal/news/vrachi-fonda-osmotreli-v-kostrome-53-rebenka
https://doroga-zhizni.org/journal/news/58-detey-osmotreny-vrachami-vyezdnoy-brigady


Пролетели
и проехали

больше

Провели
в пути почти

Осмотрели

Провели более

Сделали более

75 000 км

6 суток или 142 часа

1006 детей
2000 УЗИ-исследований

100 ЭЭГ-исследований

В 2022 году врачи Фонда
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Программа 
«Выездные 
медицинские 
консультации 
для региональных 
детей-сирот»



А еще чтобы не просто оказывать медицинские консультации, а менять жизнь 
детей к лучшему, мы запустили масштабный проект «Медицина – вместе». 

Проект предполагает сотрудничество между различными учреждениями, 
которые хотели бы:

Петровск-Забайкальский детский 
дом-интернат для граждан, имеющих 
психические расстройства 

Шаталовский детский дом 
Смоленской области

Специализированный дом ребенка 
с органическим поражением 
центральной нервной системы 
с нарушением психики, г. Кострома

Центр содействия семейному 
воспитанию г. Миасса

Детский ПНИ «Солнечный Дом»,
г. Петров Вал

В пилотный 
проект вошли

качественно улучшить уровень 
оказания медицинской помощи

решить проблему  нехватки 
и недостаточной квалификации 
персонала, обеспечить детей лучшим 
медицинским и педагогическим 
сопровождением

обмениваться опытом 
с другими учреждениями

учиться новому

10

Проект
«Медицина – вместе»

В нашей работе над проектом нам 
помогает Центр социальной поддержки 
и реабилитации детей-инвалидов 
«Дом Детей» Департамента труда 
и социальной защиты населения 
города Москвы и его сотрудники! 

Директор «Дома Детей» Елена 
Цветкова и специалисты ее центра 
присоединились к медицинской 
бригаде и помогают фонду 
и учреждениям, в которых 
мы работаем



В рамках проекта в 2022 году
В июне в ЦСПР «Дом Детей» 
проведена установочная сессия, 
на которую приехали сотрудники 
восьми региональных учреждений

В ходе выездов в «Центр содействия 
семейному воспитанию г. Миасса», 
«Петровск-Забайкальский детский 
дом-интернат для граждан, имеющих 
психические расстройства», 
в Шаталовский детский дом команда 
фонда и сотрудники учреждений 
встречались с представителями 
министерств, чтобы обсудить 
проблемы учреждений

Регулярно проводились консилиумы 
и Zoom-встречи с сотрудниками 
сиротских учреждений по всем 
актуальным вопросам

Специалист ранней помощи Центра 
социальной поддержки и реабилитации 
детей-инвалидов «Дом детей» Татьяна 
Кочеткова провела обучающий семинар 
по организации ранней помощи семьям 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья

В ноябре в ЦСПР «Дом Детей» в Москве 
проведена пятидневная стажировка 
«Особый ребёнок в проекции особых 
потребностей» по организации службы 
ранней помощи и оказанию 
паллиативной помощи детям
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Проект
«Медицина – вместе»

Мы хотим, чтобы 
в центре внимания 
всех сотрудников, 
всех министерств 
и ведомств стоял 
ребенок!

1.  Изменить качество 
    жизни детей 
    в учреждении

2.  Сделать сиротскую 
     систему более 
     человечной

Наши
цели
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А еще! Мы продолжали 
рассказывать
О том, как работают наши врачи

О сотрудниках учреждений, 
в которых побывал Фонд

Зачем им лечение? Им нужен уход...

Почему они такие худые?

Почему дети в интернатах такие скрюченные?

Должно быть совсем-совсем по-другому

Делать без страха

58 детей осмотрены врачами выездной бригады

У тебя на работе очень-очень здорово!

Проект
«Медицина – вместе»

https://doroga-zhizni.org/journal/articles/zachem-im-lechenie-im-nuzhen-uhod
https://doroga-zhizni.org/journal/articles/pochemu-oni-takie-hudye
https://doroga-zhizni.org/journal/articles/pochemu-deti-v-internatah-takie-skrjuchennye
https://doroga-zhizni.org/journal/articles/dolzhno-byt-sovsem-sovsem-po-drugomu
https://doroga-zhizni.org/journal/articles/delat-bez-strakha
https://doroga-zhizni.org/journal/news/58-detey-osmotreny-vrachami-vyezdnoy-brigady
https://doroga-zhizni.org/journal/consultations/u-tebya-na-rabote-ochen-ochen-zdorovo-


13

Программа 
«Доступная помощь»

Детям, которые нуждаются 
в незамедлительной оперативной 
или иной медицинской помощи

Детям, от которых отказались 
региональные и федеральные центры. 
Часто отказ в помощи связан 
со сложными, множественными 
сочетанными патологиями, а также 
статусом «сирота», что лишает детей 
возможности лечиться

Кому мы помогаем?

Программа 
«Доступная помощь» 
помогает 
детям-сиротам 
из отдаленных 
учреждений 
получить самое 
современное 
лечение в Москве

ПРИЧИН НЕСКОЛЬКО

Уровень медицины
В регионах не хватает 
медицинских ресурсов

Расстояние
Удаленность учреждения 
от регионального, краевого или 
областного центра составляет 
более 100 км, это затрудняет 
своевременное обращение 
за помощью и приводит 
к значительному ухудшению 
состояния ребенка

Сиротство
Ребенка не положат в больницу 
без сопровождающего. Сиротские 
учреждения не имеют возможности 
отправить на длительные 
обследования и лечение своих 
воспитанников в сопровождении 
сотрудника интерната

А почему 
государственные 
дети остаются 
без лечения?
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Программа 
«Доступная помощь»

Покупаем билеты для больного 
ребёнка и его сопровождающего 
из сиротского учреждения в Москву 
и обратно

Предоставляем и оплачиваем 
круглосуточную больничную няню, 
которая находится с ребёнком 
на протяжении всего времени 
госпитализации и реабилитации, 
обеспечивает уход и выполняет 
предписания врачей, организует
его досуг и дополнительные занятия

Размещаем наших подопечных 
в периоды между госпитализациями 
на постоянное проживание 
в социальном центре фонда 
«Дорога жизни» с нашей няней. 
В центре с ребенком занимаются 
педагоги и инструктор ЛФК

Поэтому мы



Программа 
«Доступная помощь»

За 2022 год 
мы помогли 
57 детям-сиротам 
из 25 регионов

14 детей
оставались под опекой
Фонда с прошлых лет

43 ребенка
приехали на лечение в 2022 году.
Они смогли добраться до Москвы,

пройти долгожданные обследования,
операции, получить круглосуточный

уход патронажной няни

С детьми работали 34
специально обученные

патронажные няни

15

г. Новосибирск

г. Чебоксары 
Чувашской республики

с. Старая Кутля 
Пензенской области

г. Сочи и станица Ясенская 
Краснодарского края

г. Орехово-Зуево 
Московской области

с. Екатериновка 
Приморского края

г. Нерюнгри 
Республики Саха (Якутия)

г. Азов и пос. Орловский 
Ростовской области

г. Абакан Хакассии

г. Екатерибург

с. Шаталово и Ново-Никольское 
Смоленской области

с. Старобаишево и г. Уфа 
Республики Башкортостан

г. Троицк и г. Челябинск 
Челябинской области

г. Углич 
Ярославской области

г. Череповец

г. Кострома

г. Петровск-Забайкальский 
Забайкальского края 

г. Благовещенск 
Амурская область

г. Лебяжинск 
Красноярский край

г. Рязань

с. Иваново и г. Кадниково 
Вологодской области

г. Дзержинск 
Нижегородской области
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Программа 
«Доступная помощь»

27 детей, у которых был прописан 
маршрут лечения, прошли через 
Социальный центр

23 няни любили их, заботились о них 
и делали все, чтобы наш центр стал 
для подопечных фонда настоящим 
домом

3 старших подопечных курировали 
собственные наставники

2 педиатра наблюдали детей 
Социального центра на постоянной 
основе

8 полноценных консилиумов было 
проведено для сложных подопечных

30 очных консилиумов было 
проведено врачами фонда

25 тортов было сьедено на днях 
рождения

50+ мастер-классов было проведено 
для наших подопечных

250 посылок было получено 
от неравнодушных граждан

За этот год

Дом для жизни – это настоящий 
Дом для тех, у кого никогда 
не было своего дома. 

Между курсами лечения 
и госпитализациями
наши дети жили 
в Социальном центре 
фонда «Дом для жизни»

Сменили 6 000 подгузников за год, 
а могли бы 8000, но нескольких 
подопечных приучили самокатетери-
зироваться и использовать санузел 
по назначению.

Чтобы наш социальный центр 
работал этот год, нам потребовалось 
20 000 000 рублей.

В нашем «Доме для жизни» детям 
тепло и уютно, они не только 
лечатся, но и учатся и растут. 
Они достигают новых высот!

Наши няни 
в социальном центре:

    есть пандусы, специальный лифт

    комнаты для ЛФК-занятий и массажа, 

    соляная комната

    комфортабельные комнаты,    
    устроенные по семейному типу

    своя кухня, где дети не только едят, 
    но и учатся готовить.

А еще наш центр курирует 
педиатр Вера Панова, к детям 
приходят педагоги, логопед, 
врачи. С детьми работают 
инструктор ЛФК и воспитатель

В нашем 
Социальном центре 



Программа 
«Доступная помощь»

Результаты нашей работы 
в 2022 году, которыми 
мы гордимся

Стасу поставили верный диагноз. Его 
руки стали двигаться, теперь он сам 
ест, рисует, пишет и даже может сидеть

Валя после операции научилась сама 
есть ложкой

Сёма ходит и говорит первые слова

Рома дождался донорской почки 
и теперь практически здоров. 
Он встретит новый год с братом 
и сестренкой

Ане из Орловского дома ребёнка 
тоже провели успешную операцию 
по пересадке почки

Артем больше не страдает от боли, 
он научился ползать и вставать 
у опоры

Даша и Петя стали на шаг ближе 
к своей мечте – теперь на месте рубцов 
на голове будут расти волосы

Коля из Амурской области теперь 
ест обычную пищу, быстро ползает 
на четвереньках и ходит у опоры

У Амины на ручках теперь есть 
большие пальчики

Лера научилась ходить
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https://doroga-zhizni.org/help/zhivi-stas
https://doroga-zhizni.org/help/zhiznestoykaya-devochka-valya
https://doroga-zhizni.org/help/syema-nuzhen-tolko-nam
https://doroga-zhizni.org/help/roma-i-ego-novaya-pochka
https://doroga-zhizni.org/help/pomoch-ane-vosstanovitsja-posle-operacii
https://doroga-zhizni.org/help/tyem-tyemych-i-ego-nyanya-tanya
https://doroga-zhizni.org/help/dasha-ozhogi-i-mechta-o-krasote-
https://doroga-zhizni.org/help/chtoby-petya-smog-snyat-kapyushon
https://doroga-zhizni.org/help/kole-predstoit-eshche-neskolko-etapov-lecheniya
https://doroga-zhizni.org/help/sdelat-palchiki-na-ruke-u-aminy
https://doroga-zhizni.org/help/chtoby-telo-slushalos-leru
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Программа 
«Доступная помощь»

Пятилетний Миша из Осетии

Восемнадцатилетний Илья 
из Екатеринбурга

Восьмилетняя Азалия 
из Старобаишево

Семилетняя Алена из Углича 
(девочку взяли в семью вместе 
с братом и сестрами)

Девятилетняя Рита 
из Смоленска и ее сестра

Пятилетняя Маша 
из Старобаишево

Восемнадцатилетний Саша 
из Петровск-Забайкальска

А самое главное, 7 наших подопечных 
обрели новые семьи. Это:

Теперь у них 
есть свой дом 
и любящие 
родители

https://doroga-zhizni.org/journal/news/mihal-mihalych-doma-vse-horosho
https://doroga-zhizni.org/journal/news/u-ili-teper-est-semja
https://doroga-zhizni.org/journal/news/u-azalii-teper-est-papa-i-mama
https://doroga-zhizni.org/journal/news/u-aljony-teper-est-semja
https://doroga-zhizni.org/journal/news/u-rity-teper-est-mama-i-papa
https://doroga-zhizni.org/journal/news/u-nashej-mashi-teper-est-mama
https://doroga-zhizni.org/journal/news/nash-sasha-uehal-v-semju
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Школа приемных 
родителей

Для того, чтобы это стало возможным, 
мы уже год обучаем потенциальных 
кандидатов в приемные родители 
в нашей Школе приемных родителей

Углубленный медицинский блок 
с акцентом на жизнеустройство детей 
с группой здоровья ниже второй

Помощь в составлении медицинского 
маршрута реабилитации детей

Привлечение к занятиям ведущих 
специалистов московских клиник

Юридический блок с разбором 
практических кейсов

Встречи с состоявшимися приемными 
родителями, в том числе родителями 
детей-инвалидов, которые 
рассказывают о всех этапах своего 
приемного родительства

Основные занятия с психологами 
и педагогами построены таким 
образом, чтобы разобрать 
максимальное количество кейсов 
по взаимодействию и развитию 
детей с особыми потребностями

Совместные творческие мероприятия 
с подопечными фонда «Дорога жизни» 
под руководством специалистов

Программа также предусматривает 
постсопровождение

В чем особенности 
программы нашей Школы?
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Школа приемных 
родителей Занятия 

в Школе ведут
Психолог фонда 
Мария Беккер

Юрист фонда 
Наталья Рождественская

Педиатр фонда 
Наталья Гортаева

В 2022 году Школа 
приемных родителей 
фонда «Дорога жизни»

Отметила свой первый 
день рождения

Выдала 64 свидетельства 
об окончании обучения

Специалисты ШПР провели 
10 социально-психологических 
диагностик

Про Школу сняли 2 фильма

А самое главное – выпускники 
ШПР приняли в семьи 
10 детей-сирот
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Программа 
«Брошенные дети 
в больнице»

По программе «Брошенные дети в больнице» 
предоставляем больничных нянь детям, попавшим 
в трудную жизненную ситуацию

Маленькую Василису забрали у мамы из-за антисанитарных 
условий в месте проживания, а родители Никиты страдают 
алкогольной зависимостью, как и мама у полуторалетнего 
Жени. Алине две месяца, девочка родилась раньше срока. 
Мама принесла малышку в полицию сама и сказала, что 
устала ухаживать за дочкой

Коле пять лет, его забрали у неизвестного человека, который 
не является родственником мальчику. Коля любит машинки, 
еще ему нравится рисовать вместе с няней. Мальчик 
в больнице уже неделю, и за это время его никто не искал

Мише три года, а в больнице мальчик живет 
уже больше года – с двух лет малыш был 
на постоянном диализе почек. У Миши есть 
мама, брат и сестра, но, когда мальчик заболел, 
мама написала отказ от сына. Недавно Мише 
наконец-то сделали пересадку почки. Сейчас 
ребенок чувствует себя хорошо, и врачи уже 
даже удалили ему все катетеры. За все это 
время мама не выходила на связь с врачами 
ни разу за целый год

Месячную малышку без имени нашли 
ночью под лавочкой. Девочка замёрзла 
и охрипла от плача

Изъятым
из асоциальных

семей

Потерявшимся
в городе

Оставшимся
без родителей

Брошенным
своими

родителями

Что мы
делаем?



Уникальность наших патронажных 
нянь в том, что они принимают 
детей в одну из самых трудных минут 
их жизни — в момент наступления 
сиротства. Изменение судьбы, утрата 
близких, полное одиночество, 
неизвестность — это то, с чем помогают 
справиться больничные няни. 

Няни фонда не только ухаживают 
за ребенком, удовлетворяя его 
базовые потребности, но и создают 
стабильную, комфортную атмосферу 
для каждого подопечного и остаются 
с ребенком постоянно в течение всего 
времени его пребывания в больнице.

Благодаря работе больничных нянь 
дети продолжают расти и развиваться, 
избегая тяжелой психологической 
и физической депривации.

Круглосуточные патронажные 
няни фонда

Подготовленные специалисты, 
проходящие постоянное обучение

Они все знают об особенностях 
развития ребенка, о том, как 
ребенок воспринимает взрослого 
в раннем возрасте, как он видит, 
как он слышит

Имеют навыки ухода за тяжелыми 
детьми.

Сегодня в команду фонда входит 30 
профессионально подготовленных 
сиделок, прошедших 
сертифицированное обучение. 
Одна няня круглосуточно находится 
с двумя-тремя малышами.

Для чего мы это делаем? Наши няни — кто они?Программа 
«Брошенные дети 
в больнице»
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О своей работе рассказывают 
наши няни: 

Дневник няни Милы: Карина

Дневник няни Ларисы: Лидочка

Дневник няни Ларисы: Роза - Рахиль

Дневник няни Маши: Артем и Тима

Дневник няни Раи: Красная зона

Дневник няни Лены: Яночка

И координатор программы 
Мария Саморукова:

Бесконечный круговорот детей...

Мама, почему ты меня не кормила?

Зачем так напрягаться?

Будто он не ребенок, не человек!

Няня — это целая вселенная!

За 2022 год больничные няни

Принимали брошенных и попавших 
в тяжелую жизненную ситуацию 
детей в 4 больницах г. Москвы:

ДГКБ № 9 им. Сперанского, два филиала

Морозовская детская больница

Филатовская детская больница

Научно-исследовательский 
институт неотложной детской 
хирургии и травматологии

Программа 
«Брошенные дети 
в больнице»

В настоящий момент работа 
программы реализуется 
при частичной финансовой 
поддержке гранта 
«Москва – добрый город» 
#москвадобрыйгород,
#дтсзн
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Оказали
круглосуточную помощь

865 брошенным малышам. 

Это на 399 детей больше, 
чем в 2021 году, 

и на 532 ребенка больше, 
чем в 2020 году. 

Всего с детьми работали 
69 патронажных нянь.

https://doroga-zhizni.org/journal/news/dnevnik-njani-karina%20%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B.%20%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://doroga-zhizni.org/journal/news/dnevnik-njani-larisy-lidochka.%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%9B%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%8B.%20%D0%9B%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://doroga-zhizni.org/journal/news/dnevnik-njani-larisy-roza-rahil%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%9B%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%8B.%20%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%A0%D0%B0%D1%85%D0%B8%D0%BB%D1%8C
https://doroga-zhizni.org/journal/news/dnevnik-njani-mashi-artem-i-tima%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D1%88%D0%B8.%20%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D0%B8%20%D0%A2%D0%B8%D0%BC%D0%B0
https://doroga-zhizni.org/journal/news/dnevnik-njani-ja-budu-rjadom-s-vami%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%A0%D0%B0%D0%B8.%20%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://doroga-zhizni.org/journal/news/kak-njanja-lena-vyhazhivala-janu%20%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%B8%20%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D1%8B.%20%D0%AF%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://doroga-zhizni.org/journal/stories/beskonechnyj-krugovorot-detej
https://doroga-zhizni.org/journal/stories/mama-pochemu-ty-menya-ne-kormila-
https://doroga-zhizni.org/journal/news/zachem-tak-napryagatsya-
https://doroga-zhizni.org/journal/stories/budto-on-ne-rebenok-ne-chelovek
https://doroga-zhizni.org/journal/news/njanja-jeto-celaja-vselennaja
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Поговорим 
о деньгах

В 2022 году командой Фонда
было привлечено

Из них:

Пожертвования
от частных жертвователей

Пожертвования
от юридических лиц

Гранты

101 922 588 рублей
благотворительных
пожертвований

76 370 658 рублей (75 %)

16 924 641 рубль (17 %)

8 627 289 рублей (8 %)

Административные расходы

Программа «Брошенные
дети в больнице»

Программа «Доступная помощь»

Программа «Выездные
медицинские консультации для

региональных детей-сирот»

ШПР

12 860 930, 39 рублей

25 152 864, 06 рублей
 
31 643 185, 25 рублей

26 259 795, 97 рублей

846 140, 00 рублей

Структура расходов
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Нам помогали

Телезрители программы 
«День добрых дел на 5», 
которая выходит в эфире 
«Пятого канала»

Бьюти-блогер Гоар Аветисян

Более 2 700 000 рублей 
на программы фонда пожертвовали 
москвичи на портале Активный 
гражданин «Миллион призов»

Ежемесячно нам помогали больше 
145 000 человек

1 160 ребят из 45 классов 
из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Калининграда, Сургута, Шатуры, 
Сергеева Посада, Химок, Малаховки, 
Зеленограда, Балашихи, Одинцово, 
Железнодорожного, Красногорска, 
Всеволжска, Перми, Ульяновска и 
поселка Ханымей Ямало-Ненецкого 
округа, на акции #цветыпомогают 
детям

А также наш Попечительский совет

Спасибо вам!
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Попечительский 
совет

Анатолий Александрович 
Корсунский 
Главный врач ДГКБ № 9 
им. Г. Н. Сперанского, Доктор 
медицинских наук, профессор

Мая Константиновна 
Бухрашвили
Врач-организатор здравоохранения 
высшей квалификационной 
категории, заслуженный врач РФ, 
вице-президент Международного
благотворительного фонда помощи 
детям при катастрофах и войнах

Галина Анатольевна
Пригожина
Член попечительского совета 
Государственного казенного 
учреждения Центра содействия 
семейному воспитанию «Маяк» 
Департамента труда и социальной 
защиты населения г. Москвы

Иван Дворовенко
Адвокат, член Московской 
областной коллегии адвокатов

Игорь Паньков 
Креативный директор 
и ведущий «Нашего Радио»

Екатерина Попова
Соучредитель РА «РашХедс», 
Директор по маркетингу, 
автор социального проекта 
«Наши Сказки»

Мария Резник
Managing Director, 
Руководитель  департамента 
Комплаенс ВТБ Капитал



12 учреждений
(ДДИ и Дома Ребенка)

1006 детей 

43 ребенка

14 детей 

865 детей 

7 

в 8 регионах страны посетили 
наши врачи в рамках программы 
«Выездные медицинские 
консультации для региональных 
детей-сирот»

получили помощь нашей 
выездной бригады

удалось привезти на лечение 
из регионов в Москву

оставались в Москве на лечении 
и реабилитации с прошлых лет

были с круглосуточными нянями 
по программе «Брошенные дети 
в больнице»

наших подопечных обрели семьи
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Благодаря вашей 
поддержке
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Кто мы такие?

Воспитатель 
Анастасия Ляшенко

Координатор проекта 
«Медицина вместе» 
Елена Самарина

Инструктор ЛФК 
Кирилл Мараксин

Руководитель 
медицинского блока 
Социального центра 
Вера Панова

В этом году к нам
присоединились

О том, как мы работаем, 
можно прочитать в статье
«Здрасьте, меня Катя зовут!», 
где показан обычный рабочий 
день руководителя программ 
Екатерины Паньковой

Мы – команда фонда
«Дорога жизни»

и мы любим свою работу!

Нас уже 35 человек!

В 2022 году мы отметили 

6 лет работы фонда!

https://doroga-zhizni.org/journal/news/zdras-te-menya-katya-zovut?sphrase_id=886


Был в третий раз отмечен Золотым 
стандартом конкурса «Точка отсчета
– 2021» за годовой отчет 2020 года

Начал новый проект, целью которого 
является показать детей с помощью 
качественных фотографий 
в Федеральном банке данных (ФБД). 
Фотографом фонда было сделано 
более 200 фотографий воспитанников 
сиротских учреждений. В ФБД было 
заменено больше 160 фотографий

Открыл дополнительные посты нянь 
в рамках программы «Брошенные дети 
в больнице» в Филатовской детской 
больнице и Детской инфекционной 
клинической больнице №6 ДЗМ

Организовал для подопечных встречу 
с художниками Андреем и Натальей 
Снегиревыми, авторами комиксов 
про котенка Кешу

Занял второе место в региональном 
этапе международной премии 
#Мывместе и прошёл в полуфинал

Прошел проверку благотворительной 
платформы Добро Mail.ru и стал 
одной из 200 благотворительных 
организаций, представленных 
на платформе

Наш Фонд
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2022 в событиях

Вошел в число победителей конкурса 
грантов «Москва – добрый город»

Победил в двух номинациях 
конкурса «ОБЪЕКТИВная 
благотворительность»

Запустил мини-приложение 
ВКонтакте — игру «Кто здесь 
самый счастливый ребенок?», 

цель которого – обратить внимание 
на проблему сиротства и объяснить, 
почему эти проблемы требуют 
особого отношения и специального 
подхода. В игре приняли участие 
больше 28 000 человек

КТО 
здесь самый 
счастливый 
ребенок?

https://doroga-zhizni.org/journal/news/fond-poluchil-zolotoj-standart
https://doroga-zhizni.org/journal/news/novyj-post-njan-dlja-broshennyh-detej
https://doroga-zhizni.org/journal/news/kotenok-keshka-v-gostjah-u-podopechnyh-fonda
https://doroga-zhizni.org/journal/news/doroga-zhizni-v-chisle-pobeditelej
https://dobro.mail.ru/funds/blagotvoritelnyij-fond-pomoschi-detyam-sirotam-i-detyam-ostavshimsya-bez-popecheniya-roditelej-dorog/
https://doroga-zhizni.org/journal/news/5-644-890-rubley-na-bolnichnykh-nyan-dlya-detey-sirot
https://doroga-zhizni.org/journal/news/obektivnaya-blagotvoritelnost-pobeda-v-dvukh-nominatsiyakh
https://doroga-zhizni.org/journal/news/kto-zdes-samyy-schastlivyy-rebenok-


На пленарной сессии «Новая волна 
– молодые и дерзкие» «Форума 
благотворителей и меценатов» 
Forbes Конгресса, где обсуждались 
перспективы дальнейшего развития 
благотворительности в России, 
стратегии работы и поддержки 
подопечных и сотрудников фондов

В заседаниях Общественного совета 
при Уполномоченном при Президенте 
РФ по правам ребенка и был включен 
в две рабочие группы — «Дети в семье» 
и «Сопровождение через всю жизнь»

В работе Совета по вопросам 
совершенствования законодательства 
в социальной сфере при заместителе 
Председателя Государственной Думы 
ФС РФ А. Ю. Кузнецовой

В создании единой информационной 
площадки, которая призвана 
объединить все детские стационарные 
учреждения для детей-сирот вместе 
с журналом «Медработник ДОУ»

В акции «Остаемся помогать», 
которую проводил фонд 
для фондов «Нужна помощь»

В многочисленных встречах 
с министерством здравоохранения 
в различных регионах РФ

В программе «Свободного радио» 
под называнием «Время подумать», 
где пресс-секретарь фонда Анна 
Гальперина рассказала о работе 
«Дороги жизни», о том, откуда 
берутся сироты-инвалиды, как и где 
они живут, и кто им помогает

На радио «Культура», где в прямой 
эфир вышла программа Кирилла 
Косолапова «Другие люди?» 
с участием Анны Котельниковой

На телеканале «Пятый канал» вышли 
сюжеты про подопечных фонда 
Леню и Стаса

Фонд участвовал Нас можно было 
услышать и увидеть
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2022 в событиях

https://doroga-zhizni.org/journal/news/postnatalnoe-soprovozhdenija-semej-i-podderzhka-ddi
https://doroga-zhizni.org/journal/news/zhurnal-medrabotnik-dou-dlja-obuchenija-i-obshhenija
https://doroga-zhizni.org/journal/news/ostaemsjapomogat
https://doroga-zhizni.org/journal/news/ostaemsjapomogat
https://smotrim.ru/audio/2628428
https://doroga-zhizni.org/journal/news/30-000-zriteley-pyatogo-kanala-podderzhali-podopechnogo-fonda
https://smotrim.ru/audio/2628428
https://doroga-zhizni.org/journal/news/zhurnal-medrabotnik-dou-dlja-obuchenija-i-obshhenija


РАЗ врачи выезжали в региональные сиротские учреждения

ДЕТЕЙ-СИРОТ во время выездов были проконсультированы 
и осмотрены на современном портативном оборудовании

ОСТРО НУЖДАЮЩИХСЯ В МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЕЙ-СИРОТ 
приехали на лечение в лучшие федеральные клиники Москвы

БРОШЕННЫХ РЕБЕНКА были приняты и обогреты нашими нянями 
в крупнейших городских больницах Москвы

РЕБЁНКА нашли новые семьи и не вернулись в детские дома

68
5 547

295

2083

5231

Статистика 
работы Фонда 
с 17.11.2016 
по 31.12.2022

https://doroga-zhizni.org/journal/consultations/
https://doroga-zhizni.org/work/vyezdnye-meditsinskie-konsultatsii-dlya-regionalnykh-detey-sirot
https://doroga-zhizni.org/work/dostupnaya-pomoshch
https://doroga-zhizni.org/journal/stories/?tag=+%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8+%D0%B2+%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B5
https://doroga-zhizni.org/journal/news/?tag=%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%BA_%D0%BD%D0%B5_%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D0%B7
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Реквизиты Фонда

Юридический адрес: 

119017, Москва, ул. Пятницкая, 
д. 33-35, стр. 2 

Фактический адрес: 

Москва, БЦ «Кусково», ул. Кусковская, 
д. 20А, 5 подъезд, офис 605А

Тел.: +7 (499) 381 79 75 

E-mail: fond@doroga-zhizni.org 

www.doroga-zhizni.org

https://m.vk.com/bf_doroga_zhizni
https://dzen.ru/id/5d2f81b38da1ce00aee59899
https://t.me/doroga_zhizni_bf



