
Благотворительный фонд
«ДОРОГА ЖИЗНИ» 
Помогаем детям в трудной жизненной 
ситуации обрести здоровье, безопасность, 
семью и будущее.

Работаем с 2016 года.

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ СМИ



МЫ НЕ ЗАМЕНЯЕМ ГОСУДАРСТВО — 
МЫ ПОМОГАЕМ ЕМУ РАБОТАТЬ, УДЕРЖИВАЯ В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ РЕБЕНКА

Мы видим в каждом ребёнке личность, а не диагноз.

Наш принцип: ребёнок — в центре внимания.

Здоровье — фундамент. А дальше мы помогаем 
менять среду вокруг ребёнка, чтобы он мог 
полноценно жить, развиваться и социализироваться.

Мы помогаем детям, которые:

растут вне семьи

временно остались без родительской заботы

находятся в тяжёлой жизненной ситуации



ЦЕЛЬ: 
Чтобы помощь детям в регионе стала своевременной
и полноценной, а здоровье стало фундаментом для развития, 
социализации и будущего.

ПРОБЛЕМА:
В регионах дети в учреждениях часто получают разрозненную 
медицинскую помощь.

Диагнозы есть, маршрутов нет.

Решения принимаются без учета реальных условий жизни ребенка.

Помощь прерывается, время теряется, а состояние детей ухудшается.

НАШЕ РЕШЕНИЕ И СУТЬ ПРОГРАММЫ:
Мы не проводим детям разовые осмотры врачей, а выстраиваем 
понятный и доведенный до результата маршрут для того, чтобы 
помощь детям:
• не зависела от удачи и от отдельных специалистов,
• не заканчивалась после одного выезда,
• учитывала реальные возможности региона и учреждения.

ПРОГРАММА 1:
«МЕДИЦИНА ВМЕСТЕ»

РЕЗУЛЬТАТ:

детей получили 
помощь

регионов России



ЦЕЛЬ: 
Чтобы ребёнок прошёл путь от лечения до восстановления —                       
и результат закрепился надолго.

КАК РАБОТАЕМ: 
Если помощь можно выстроить в регионе — делаем это                             
на месте. Если нужна федеральная медицина — берём маршрут 
на себя и доводим до результата.
Социальный центр — база фонда в Москве, где ребёнок получает 
непрерывную поддержку и закрепляет результат лечения.

ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ:
• составляем для ребёнка                                                     

индивидуальный маршрут помощи
• организуем дорогу: билеты, трансфер, сопровождение
• обеспечиваем круглосуточную поддержку патронажной няней
• подключаем междисциплинарную команду Социального 

центра для закрепления результата

ПРОГРАММА 2: «ДОСТУПНАЯ ПОМОЩЬ» 
И СОЦИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР

РЕЗУЛЬТАТ:

детей прошли 
через Социальный центр
�

детей приехали на лечение�



ЦЕЛЬ: 
Чтобы ни один ребенок в больнице
не оставался один.

СУТЬ ПРОГРАММЫ:
В силу разных обстоятельств дети часто 
попадают в больницу без сопровождения 
взрослых. Для ребенка опыт госпитализации  
в одиночку —  это стресс и травма.

НАШЕ РЕШЕНИЕ:
Круглосуточное сопровождение детей
без родителей в стационарах. Подключаем 
подготовленных патронажных нянь, которые 
обеспечивают уход, безопасность
и эмоциональную поддержку 24/7.

ПРОГРАММА 3:
«ДЕТИ В БОЛЬНИЦЕ»

РЕЗУЛЬТАТ:

ребёнок не остался один больниц в Москве и области



ЦЕЛЬ: 
Успешное и счастливое устройство ребёнка в семью.

ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ:
Готовим родителей для детей, которым сложнее всего 
найти семью.
Мы учим видеть не диагноз, а личность, потенциал
и будущее ребёнка.
Углубленный медицинский блок, честный разговор
о сложностях, поддержка от практикующих 
специалистов фонда.

Формат: 80 часов, очно/дистанционно, бесплатно.



БЛАГОДАРЯ НАШЕМУ ПОДХОДУ

ЧТО

Для ребёнка: он становится заметным. 
Сохраняются и развиваются навыки. 
Появляется шанс на семью и достойное 
будущее.

Для системы: снижается нагрузка
на сотрудников. Появляются рабочие 
модели помощи, сфокусированные
на ребёнке.



ОБЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ФОНДА (2016—2025)

регионов присутствия — 
от Дальнего Востока 
до Новых территорий

ребенок получил  
помощь и поддержку 
наших патронажных нянь

детей из отдаленных 
регионов прошли 
лечение и реабилитацию 
в Москве

детей получили 
поддержку фонда 
за 9 лет работы

подопечных обрели семью и не вернулись в детские дома



Медицина в социальных учреждениях
Работа со сложными и «невидимыми» детьми
Почему медицинская помощь
без среды не работает
Психология сирот 
Приемное родительство 
Взаимодействие НКО и регионов 
Патронажные няни 
Системная и адресная помощь 
Фандрайзинг и краудфандинг 
Истории наших подопечных

НАШИ



ФОНДА

Анна Котельникова —
создатель и директор фонда. 
Знает, как фонд работает сейчас 
и куда идет дальше.

Екатерина Панькова —
руководитель программной 
дирекции. Выстроила программную 
деятельность фонда. Следит, чтобы               
в каждой программе были логика
и смысл.

Дарья Морозова —
руководитель отдела реализации 
благотворительных программ. 
Обеспечивает устойчивую 
реализацию программ, держит          
в фокусе все процессы и каждого 
ребёнка.



КЛЮЧЕВЫЕ

Мария Беккер — 
педагог-психолог, руководитель 
отдела практик и компетенций. 
Отвечает за развитие
и сопровождение практик работы 
с детьми во всех программах 
фонда, руководит ШПР.

Татьяна Тесленко —
руководитель отдела 
фандрайзинга. Отвечает
за привлечение ресурсов
и развитие партнёрств фонда.

Александр Белов —
руководитель медицинского 
отдела, врач-психиатр. 
Ответственный за медицинскую 
экспертизу и сопровождение 
всех программ фонда.

Светлана Серегина —
старшая патронажная няня. 
Организует патронажную 
помощь детям и координирует 
работу нянь фонда.



КОНТАКТЫ ДЛЯ СМИ

Юлия Левина 
u.levina@doroga-zhizni.org

+ 7 919 770-69-71

Наши ресурсы:

Наш логотип 

https://drive.google.com/drive/folders/1Yef7jH9wbX7AuAyoaQSh5XU54-y4p3Jg?usp=drive_link
https://vk.com/bf_doroga_zhizni
https://t.me/doroga_zhizni_bf
https://dzen.ru/id/5d2f81b38da1ce00aee59899?share_to=link

